
Velkommen til foreldremøte for VG1
28.08.25

Aktivitet, læring og trivsel - vi ruster deg for fremtiden



Om skolen
• Idrettsfag

• Studiespesialisering

• Studiespesialisering med toppidrett

• Studieprogram for arbeidslivstrening 
o Tilrettelagt tilbud for 32 elever

• OT-klasse 
o Oppfølgingstjenesten 15 elever

• Antall ansatte: 80

• Antall elever: 600



Ledelsen

Rektor Siv Børven-Moberg

Assisterende rektor
Avd.leder idrettsfag og toppidrett
1STD,1IDA,1IDB,2IDA,2IDB,2STA,3IDA,3IDB,3STA

Lars- Erik Strand

Avd.leder språk og samfunnsfag
1STA, 1STE, 2STD, 3STD

Ian Underwood

Avd.leder realfag
1STB, 1STC, 2STB, 2STC, 3STB, 3STC

Geir Fjørtoft Karlsen

Avd.leder SA (studieprogram for arbeidslivstrening) Kari Kristine Rise Cook

Avd.leder elevtjenesten Beate Hadler

Studieleder Inger Bjelke



Elevtjenesten

Rådgivere:

Beate
Frøydis
Anett

Los: 

Orji

Miljøarbeider:

Jul Didrik

Helsesykepleiere:

Nina
Hanna

PP-rådgiver:

Mathilde

NAV-veileder:

Lina

Ung Arena 

Vest



Karriereveiledning på Vg1

• Oppstartsamtaler i grupper

• Smakebitskurs i programfag i desember

• Fagvalg

• Yrkesseminar v/Rotary i januar

• Jentesamling på NMBU

• Foreldremøter

• Innsøking Vigo/omvalg



Hva skjer i år for elevene?

Oppstartsdag med foresatte

Teambuilding i Frognerparken

Elevråd

Skolefaddere

Psykisk helseuke

Helseundervisning

Jentesamling/guttesamling

Idrettsturneringer

Aktivitetsdager

Temadager

Kveldsarrangementer



Husregler for et godt læringsmiljø 
Persbråten videregående skole skoleåret 2025-2026

Vi møter presis Timene starter til ulike tider, og du har ansvar for å holde deg 

oppdatert på timeplanen din gjennom skoleåret

Vi leverer mobilen til læreren ved timestart Mobiltelefoner kan 

være forstyrrende for undervisningen. Lærerne praktiserer innsamling av mobiler i 

forkant av alle timer.

Vi har med nødvendig utstyr til timen Sørg for å ha med deg 

lærebøker, skriveutstyr, pc, treningstøy osv. når timen skal starte.

Vi sitter etter klassekartet til læreren I klasserommet har elevene 

faste plasser. Det er læreren som lager klassekartet.



Nye fraværsregler fra 01.08.25

Formål:

o fraværet skal ned

o at det skal bli lettere å følge opp fraværet

o at legene skal bruke mindre tid på å skrive dokumentasjon for elever

Det er ulike tolkninger av regelverket, og det kan komme endringer i løpet av høsten.



Dette gjelder pr. 27.08.25:

• Alt fravær opp til 10% fravær på årstimetallet er tellende.

• Elever kan når som helst levere dokumentasjon på fravær til kontaktlærer, men opp til 10% vil elevene 

likevel få fravær i fag.

• Elever over 16 år kan selv melde fravær, dersom eleven er under 16 år så er det foresatte som melder 

om fravær.

• Eleven skal sende melding til kontaktlærer på Teams ved fravær. Kontaktlærer legger inn kode M – meldt 

fravær i InSchool. 

• Eleven kan også søke i InSchool om å få fravær endret til M-fravær.

• Når 10% fravær er nådd, må alt fravær dokumenteres for å ikke gå over fraværsgrensen.

• Se egne regler for unntak fra fraværsgrensen og fjerning av fravær, Osloskolen fraværsregler i videregående skole

https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/videregaende-skole/fravarsregler/


Varsel

• Eleven: 
o får varsel i InSchool om de nærmer seg grensen og/eller er over grensen. 

• Foresatte (elever under 18 år/ elever over 18 år med samtykke):

o får varsel om eleven er over grensen på Digipost eller brev i post.



Vurderinger
Større vurderinger, heldagsprøver og fagdager står i VIS.

Vi er opptatt av det elevene gjør og får til underveis i timene og dette 
inngår i vurderingsgrunnlaget.

Det meste av vurderingene lærerne gjør er underveisvurdering. 
Sluttvurdering gjøres ved slutten av opplæringa.

Avgjørende for læring og 

kompetanseutvikling i fag er …

1. at elevene trener 

2. på det som er viktig i faget 

3. med smarte strategier 

4. mens de har det trygt og godt.



Avgangsfag og eksamen Vg1

Ca. 20 % av elevene trekkes ut til eksamen i år.

Avgangsfag
studiespesialiserende:

Engelsk 

Matematikk 1P/1T

Naturfag

Geografi

Samfunnskunnskap

Avgangsfag
idrettsfag:

Engelsk 

Matematikk 1P/1T

Naturfag

Aktivitetslære

Toppidrett/breddeidrett



• EUs program for utdanning, opplæring, ungdom og idrett

• Erasmus+ støtter mobilitet og ulike typer samarbeidsprosjekt i hele utdanningsløpet

Vi søker om:

o Inneværende år

▪ VG2 toppidrett fotball, høst 2025
• trening og skole i samarbeid med en annen toppidrettsskole 3-5 dager

o Tyskland/Spania

▪ Fremmedspråk VG2  våren 2026
• partnerskap med en annen skole 3-5 dager

o Spania, Frankrike, Tyskland

o I tillegg fra neste skoleår (avhengig av tildeling fra Oslo kommune og Erasmus+)

▪ Fremmedspråk VG3 (1+2)

• partnerskap med en annen skole 3-5 dager

o Spania

▪ Toppidrett basket

• partnerskap med en annen skole 3-5 dager

o Tyskland



Foreldremøter og foreldre-/foresattkontakt skoleåret 2025-2026

30.10: Faglærertorg Vg1/2/3 Speeddating med faglærere

05.12: Utviklingssamtaler Vg1/2/3 Frist for gjennomføring av samtalene. 

Varighet: 20 minutter

Elev og foresatt møter sammen.

Uke 50 Informasjonsmøte om fagvalg Vg1/Vg2 Digitalt

19.03: Faglærertorg Vg1/2/3 Speeddating med faglærere

Vil du være med i FAU? Vi møtes til en pizza og en prat 1-2 ganger i halvåret



Ungdomsavsnittet 

Majorstuen

Tonje Holmen Dybsjord



Følg oss!

Skolemelding

Hjemmesiden vår - https://persbraten.vgs.no/
Kontaktinformasjon, nyhetsoppslag, info fra møter, 
kalender m.m.

Facebook og Instagram
Oppdateringer fra turer, nyheter og 
hverdagen på skolen.

https://persbraten.vgs.no/
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